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La Lettre n® 36

Lyon, le 13 Janvier 2022

Chers amis et membres de la SFPML,

Nous nous retrouvons pour une nouvelle année, encore sous 1I’emprise de la Covid. Nos
espoirs de voir disparaitre ce virus, ’an dernier, grace aux nouveaux vaccins, ¢étaient
immenses. Il faut bien se rendre a 1’évidence que nous vivons dans I’incertitude la plus
compléte. Ces virus avec leurs variants nous narguent, soulignant notre incapacité a les
prévoir et a les éliminer. Malgré tous nos moyens scientifiques de lutte, nous devons rester
humbles devant ces infiniment petits (leur taille correspond a une centaine de nanomeétres,
seulement).

En dépit de ce fléau, digne successeur de la peste et du choléra des siccles passés, la
SFPML a relevé la téte, grace a notre dynamique collégue le Pr Gilberte Marti-Mestres.
Celle-ci a réussi a nous faire vivre une belle journée de ce 34° Congrés International,
SPML, en visio-conférence, le 1 octobre 2021, et je la remercie vivement ainsi que
tous les conférenciers participants. Ce webinaire est une grande premiére de la SPML

Nos amis étaient également au rendez-vous, car il y avait 51 inscrits pour la France, 37
pour I’Italie et 95 pour I’Espagne.
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*I-La section francaise, organisatrice du congres, a traditionnellement ouvert le cycle
et c’est le Pr Brigitte DRENO qui nous a expos¢ la prise en charge de I’acné. Cette
maladie correspond a une inflammation trés répandue du follicule pilo-sébacé.

Le Pr Simon GALAS a traité¢ du vieillissement au niveau de la peau (Aging et peau ) et
nous a présenté son modele expérimental, le tardigrade.

Le Dr Céline COUTEAU a présenté Les produits solaires, efficacité, inocuité et le Dr
Joélle BOSCHI, les compléments alimentaires etla peau, en particulier leur role dans
le traitement de 1’eczéma, du psoriasis et de I’acné.




A la pause, la session POSTERS sur le théme de la PEAU a retrouvé sa place habituelle.

*11-La session espagnole a débuté par une conférence sur le psoriasis, présentée par le Dr
Salvio Serrano ORTEGA. Cette maladie touche pres de 3 % de la population..

Le Pr Maria Jos¢ ZARZUELO nous a parlé des protocoles d’automédication avec le
psoriasis et le Pr Maria Encarnacion MORALES des probiotiques en relation avec le
traitement des pathologies de la peau.

Quant au Dr Isabel VALVERDE, eclle a abordé¢ le management des effets II
dermatologiques chez le patient en traitement oncologique

*I11. La session italienne . Le Dr Piera FILECCIA a communiqué sur le traitement et la
prévention lors du vieillissement et lors des pathologies cutanées.

Le Pr Annabella VITALONE nous a présenté les cosmétiques chez I’enfant.

Quant a Pierandrea CICCONETTI , il a abordé en 3 langues, le théme des conseils
pratiques en relation avec le soleil et le corps humain.

Enfin, le Dr Valerio CIMINO nous présenté le patient atteint de psoriasis, avec son
traitement et le mode de vie.

*IV-La Table Ronde nous a permis d’entendre le Dr Alice BAZILE (Montpellier) sur le
théme des Effets II cutanés des anticancéreux, le Dr Nicolina FLORIS (Sassari) sur les
effets I cutanés lors de la radiothérapie et le Pr Germaine ESCAMES (Granada) sur les
nouvelles formulations de la mélatonine en prévention des effets II des traitements de la

peau.
Apres I’audition des communications bréves, il y a eu la remise du Prix Poster Wooclap (a
I’Espagne) et le Prix Poster Organisateur (a Montpellier).

Le congreés s’est terminé par la remise virtuelle de la Médaille CANALS au Dr
P.Cicconetti. Le Pr J.P.Reynier a, de son coté, fait le transfert symbolique de la Bandiera
de la SPML au Pr Guillermina Lopez ANDUJAR, qui organisera le prochain congres a
Valencia en Espagne, fin septembre 2022.

Je terminerai cette lettre, en vous joignant I’éloge de Madame Josyane Lacroix qui nous
a quittés en 2021, rédigé par notre ami Jacques Barthélemy.

Avec tous mes veeux de bonne année a vous et vos familles, dans I’espoir de nous
rencontrer en septembre prochain.

Paul Chambon
Président

PS. En piece jointe, vous trouverez le bordereau de cotisation
(maintenue a 35 euro) pour ’année 2022, et a envoyer a notre
trésoriere, Isabelle GARCIA.
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